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Docenti 

Rete Fosper  

Sito web 

Oggetto: Avvio formazione docenti  

In attuazione del piano di formazione, e a seguito delle fasi preliminari per individuazione delle figure 

necessarie esplicitate in circolare n. 183, si avvia la formazione rivolta a docenti della nostra IS e appartenenti 

alla rete Fosper (Scuole Laterza, Ginosa e Castellaneta). Il modulo formativo fondato sulle tematiche del 

bullismo e del cyberbullismo della durata di 25 ore è presente sulla piattaforma SOFIA.  

Di seguito quadro sintetico del corso 

Titolo  Benessere in ambito scolastico e contrasto al bullismo e al cyberbullismo 

Codice SOFIA 71842 

Descrizione Il corso intende cogliere le indicazioni di legge che stabiliscono che le singole istituzioni scolastiche 
abbiano cura di integrare l’offerta formativa con attività finalizzate alla prevenzione e al contrasto del 
bullismo e del cyberbullismo, nell’ambito delle tematiche afferenti a Cittadinanza e Costituzione per 
tradurre i “saperi” in comportamenti consapevoli e corretti, indispensabili a consentire alle giovani 
generazioni di esercitare la democrazia nel rispetto della diversità e delle regole della convivenza 
civile. L’obiettivo è fornire un ampio ventaglio di competenze e strumenti utili al contrasto dell’odioso 
fenomeno del bullismo e del cyber bullismo. È, altresì, un obiettivo del corso il potenziamento della 
consapevolezza sull’importanza della costruzione di ambienti scolastici improntati al benessere e alle 
relazioni efficaci basate sul rispetto delle regole e degli individui e delle loro esigenze. 

Esperti Prof.ssa Grazia Pollicoro; Prof.ssa Maridora Pietricola – le argomentazioni saranno 
arricchite dagli interventi di psicologi  

Tutor Doc. Consuelo Manzoli 

Durata 25 ore – 12 di lezioni con esperti, 6 attività laboratoriali; 6 autoformazione; 1 verifica -  

Modalità Mista  

Programma  L’intervento formativo si propone di: 
- condividere con i colleghi della scuola del I ciclo la formazione acquisita sulla Piattaforma Elisa; 
- fornire indicazioni utili per la gestione dei casi; 
- condividere documento di Epolicy e Protocollo di Istituto. 
La proposta: 
- si colloca in armonia con le attività del PTOF e con le ultime indicazioni delle linee guida 
ministeriali del 13 gennaio 2021 relative al fenomeno; 
- risponde al bisogno di formazione espresso dai docenti in sede di collegio e previsto dal piano di 
formazione docenti; 
- intende avviare un processo di riflessione sulla prevenzione e sul contrasto al bullismo e al 
cyberbullismo nelle diverse manifestazioni, a tutela di tutti i minori coinvolti, siano essi autori o 
vittime. 
E’ modulato su più step: 
Step 1: Warm up 
Step 2: La normativa 
Step 3: Epolicy e protocollo scolastico 
Step 4: La prevenzione: metodologia di intervento 
Step 5: Il team d’azione 
Step 5: E se capitasse a me:? 
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Finalità  
e obiettivi 

Finalità: 
- promuovere la partecipazione attiva e realizzare empowerment dei soggetti a cui è rivolto; 
- intervenire in ottica per evitare fragilità, drop-out e l situazioni di rischio. 
Obiettivi: 
- promuovere la crescita e diffusione di docenti esperti e competenti in situazioni di bullismo e 
cyberbullismo; 
- valorizzare ed implementare la rete di scuole; 
- individuare modalità di intervento e azione comune; 
- conoscere semplici tecniche di intervento nei casi di bullismo e/o di cyberbullismo. 

N. corsisti 30 – con una riserva del 40% ai docenti della rete Fosper 

Date iscrizioni dal 4 aprile al 19 aprile 2022 

Periodo corso orientativamente dal 21 aprile al 24 maggio 2022 

 

Pertanto si invitano i docenti interessati ad iscriversi al corso gratuito utilizzando la piattaforma SOFIA che sarà 

aperta a partire dal 4 aprile.  

Seguiranno indicazioni della rete Fosper circa le proposte formative delle altre scuole e riservate ad una/ due 

unità della nostra IS.  

 

 

Il Dirigente scolastico 

    Fabio Grimaldi 

         firma autografa sostituita a mezzo stampa  

                                                                                               ex art. 3, c2 D.Lgs n. 39/93 

 

                        


