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OGGETTO: - Scuola primaria e secondaria: proposte di attività per la Giornata Nazionale contro il  

                     Bullismo e il Cyberbullismo 

                   - Classi III secondaria: partecipazione evento multimediale progetto #cuoriconnessi  

 

Lunedì 07 febbraio 2022 torna la Giornata Nazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo seguita, 

martedì 8 febbraio 2022, dall’evento del Safer Internet Day, Giornata mondiale per la sicurezza in 

Rete. 

Quest'anno le due giornate assumono una valenza ancora più significativa: l'emergenza sanitaria 

che incide ormai da tempo sulle abitudini degli adolescenti italiani e, in particolare, sull’approccio al 

mondo virtuale e al digitale, rafforza l'esigenza di incrementare l'attenzione alle problematiche del 

Bullismo. Il maggior tempo speso online ha portato le ragazze e i ragazzi ad una maggiore 

esposizione ai rischi della Rete e, fra questi, al Cyberbullismo. Non bisogna, quindi, abbassare la 

guardia. L’educazione digitale è l’unico efficace strumento a disposizione di studenti, insegnanti e 

genitori per prevenire e/o affrontare le situazioni più complesse. Pertanto, in linea con quanto 

previsto dal MIUR, tutte le Istituzioni Scolastiche italiane sono chiamate a dire “NO” al bullismo a 

scuola, dedicando la giornata ad azioni di sensibilizzazione rivolte non solo agli studenti ma a tutta 

la comunità.  
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Si invitano i docenti a promuovere nelle classi delle riflessioni, anche attraverso diverse attività 

scelte in autonomia, finalizzate non solo a sensibilizzare gli studenti sull’argomento, ma anche a 

favorire la possibilità che dal confronto possano emergere situazioni a rischio, fino a quel momento 

non esplicite ed evidenti.  

Risultano imprescindibili: 

 

• la lettura del "Protocollo d’Istituto per la prevenzione e il contrasto del fenomeno del 

Bullismo e del Cyberbullismo" allegato alla presente; 

 

• la visione di alcuni video sul tema, previa visione dei docenti, ai quali far seguire discussioni 

guidate in classe o attività di role playing (proposte nel file allegato); 

 

• la somministrazione tramite google moduli del: "Questionario anonimo di rilevazione atti di 

bullismo e cyberbullismo" disponibile al link: 

https://docs.google.com/forms/d/1APuIl8GrlDoQET_Ffka5wVbVFNBYe8bsMuCX5FvX0OA/e

dit?usp=sharing 

I docenti prevalenti delle classi IV, V primaria e i coordinatori delle classi della secondaria 

avranno cura di assegnarlo agli alunni come compito tramite Classroom entro il 12 febbraio; 

 

• solo per le classi III secondaria la partecipazione all'evento multimediale nell'ambito del 

progetto #cuorionnessi martedì 8 febbraio 2022 a partire dalle ore 10.00 fino alle ore 11.15 

circa in occasione del Safer Internet Day, giornata mondiale per la sicurezza in rete. 

L'evento, organizzato dalla Polizia postale e delle comunicazioni, è finalizzato a formare e 

informare i giovani e gli adulti all’utilizzo positivo, corretto e consapevole del web. 

Nel corso della manifestazione saranno proiettati docufilm e testimonianze di alcune vittime 

delle diverse forme di prevaricazione. 

Per la diretta streaming cliccare sul link: https://www.cuoriconnessi.it/livestream-2022-02-08-

xvujen/ 

 

Per qualunque chiarimento ci si potrà rivolgere alle docenti referenti d'Istituto per il Bullismo e 

Cyberbullismo, Prof.sse Pietricola e Pollicoro. 

Si ringrazia tutti per la collaborazione per la buona riuscita dell’evento. 

 

Allegati:  

    - Protocollo Bullismo e Cyberbullismo 

    - Proposte video scuola primaria e secondaria 

 

         

 

LA REFERENTE PER IL CONTRASTO                                                                

AL BULLISMO E CYBERBULLISMO                                                                   IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Prof.ssa Maridora Pietricola                                                                                (Prof. Fabio GRIMALDI) 
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